STANDAR OPERASIONAL PROSEDUR
MENILAI KESEJAHTERAAN IBU DAN JANIN
SELAMA PERSALINAN KAILA I, IT DAN III

PENCAPAIAN
NO KOMPONEN KERJA Lab Ujian Klinik
Tgl ......... Tgl......... Tgl .........
NILAI o|l1|12(01]2]0]1]2
I PERSIAPAN
Persiapan Alat :
1. Alat tulis
2. Lembar observasi dan partograf
I | LANGKAH KERJA
KALA 1
1. Melakukan pemantauan terus menerus kemajuan

2.  Melakukan pemantauan terus-menerus vital sign;

3. Melakukan pemantauan terus menerus terhadap
keadaan bayi;

4.  Pemberian hidrasi bagi pasien;

5. Menganjurkan dan membantu pasien dalam upaya
perubahan posisi dan ambulansi;

6. Mengupayakan tindakan yang membuat pasien
nyaman;

7.  Memfasilitasi dukungan keluarga

KAILAII

1. Melakukan evaluasi kontinu kesejahteraan ibu

2. Melakukan evaluasi kontinu kesejahteraan janin;

3. Melakukan evaluasi kontinu kemajuan persalinan;

4. Melakukan perawatan tubuh ibu

5. Melakukan asuhan pendukung wanita dan orang
terdekatnya beserta keluarga;

6. Melakukan persiapan persalinan,

7. Melakukan penatalaksanaan kelahiran;

8. Memfasilitasi ~ pembuatan  keputusan  untuk
penatalaksanaan kala II persalinan

KAILA III

1. Memberikan pujian kepada pasien atas
keberhasilannya;

2. Melakukan manajemen aktif kala III;

3.  Memantau kontraksi utetus;

4.  Memberikan dukungan mental pada pasien;

5. Memberikan informasi mengenai apa yang harus
dilakukan oleh pasien dan pendamping agar proses
pelahiran plasenta lancer;

6. Menjaga kenyamanan pasien dengan menjaga

persalinan menggunakan partograf;

kebersihan tubuh bagian bawah (perineum)




PENCAPATAN

NO KOMPONEN KERJA Lab Ujian Klinik
Tgl ......... Tgl......... Tgl .........
NILAI oj1(2(01]12]0|1]2
III | SIKAP
1. Cepat dan Teliti
2. Ramah (mother friendly)
3. Tanggap terhadap reaksi pasien
4.  Sistematis
5. Hati-hati
IV | PENYELESAIAN
1. Merapikan alat
2. Pencatatan dan pelaporan




